
　　　　

令和７ 年 3 月 20 日
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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所名 児童デイサービス　楽しいわが家 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念 誰にとっても『楽しいわが家』である。

支援方針

障がいがある未就学じを対象とした指導・訓練を行っています。さまざまなアクティビティを通じて、生活能力向上のための訓練に取り組んでいくのがゴール。一人ひとりに合った適切
な支援で発達を促していきます。

営業時間
【月～金】　１３：００～１７：００

【土・祝日・長期休み】　１１：００～１７：００
送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

健康状態の維持・改善を目的とし、来所時には検温を実施します。トイレトレーニングや手の洗い方、食器の使い方、お片付け等日常における基本的動作のスキルを獲得できるようお子
様一人ひとりに寄り添った支援を行っています。

健康的な体つくりとお子様本人の運動・動作向上のための支援を行います。公園などの外出時や運動遊具の活用、リズム遊びなどの粗大運動や粘土遊び、シール貼りなどの微細運動など
を行うことで正しい姿勢を保つ、全身の筋肉・感覚の発達を促す支援を行っています。

お子さま一人ひとりの行動の切り替えなど個々にあった表示方法でお子様が認識できる支援します。
空間・時間・数等の概念習得のために、絵カードや風船バレー、絵具を使った工作を行い、物の機能や形、色が変化する様子を認知・行動へ活用できるよう支援うを行っていきます。

言語の形成と言葉の活用方法や受容及び相手の心情を考えて表出向上、コミュニケーションの基礎能力向上を目的とし、遊びやレクリエーションを通して言葉やさまざまなコミュニケー
ションツール（絵カード、ジェスチャーなど）を利用して相手の気持ちや話を理解し自分の気持ちを伝えられるよう支援を行っています。

他者との関わり方、本人の行動と理解が調整できるよう支援を行っていきます。集団活動に参加することで、他者との信頼関係の構築、関わり方を学びます。
また、公共の施設や公園などの利用を通して、社会的マナーを身に付けられるよう支援を行っています。

主な行事等

季節ごとの行事（４月入学・進学のお祝い　５月こどもの日イベント　７月七夕イベント、外出活動、プール活動　８月プール活動、夏祭りイベント　１０月ハロウィンイベント
１２月クリスマスイベント　２月バレンタインイベント　３月　ひな祭りイベント、卒業のお祝い）
その他、施設訪問、おやつ作り、お買い物練習などを行っています。

家族支援

保護者様の子育てに対する不安などに寄り添い、喜びや苦悩を受け止め一緒に
考えます。日頃の成果を共有し、これからの課題や方向性を一緒に整理するこ
とでご家庭でも前向きに支援できるようサポートしていきます。

移行支援

保育・教育機関との情報共有・連携
学校見学
成長に応じた個別支援計画書の見直し、変更

地域支援・地域連携

学校や相談支援専門員との情報共有・連携

職員の質の向上

働きながら資格を取得するための支援を行っています。
事業所内研修、外部の実施。
事業所内スタッフミーティングの定期開催。


